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虹の保育園では、感染症対策も緩和され 全園児と保護者が参加の“な

つまつり”を開催しました。今年４月から練習を重ねてきた年長児に

よる「さんさ太鼓」披露で始まり、縁日ごっこでは、 年長児がお店屋さ

んとなり「いらっしゃいませ～！」など、お子さんたちの元気な声と

笑顔が園庭に広がっていました。

虹の保育園　夏まつり
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「誰もが安心して暮らすことができる福祉でまちづくり」
8AUG
令和５年

226



　令和５年6月28日（水）～ 29日（木）、秋田県藤里町
社会福祉協議会へひきこもり支援を学ぶことを目的
として、紫波町民生児童委員協議会の会長、副会長、
地区会長、事務局を合わせて14名で視察研修へ行っ
てきました。
　研修会では、藤里町社会福祉協議会の菊池まゆみ
会長のお話を聞き、紫波町でできることは何か？を
考える良い機会となりました。

　７月１３日（木）滝沢市『株式会社スタディア ルルン』
と盛岡市『株式会社ボン・マルシェ (産直)南部マルシ
ェぞっこん広場』に伺い視察をしてきました。どちらの
事業所も活発な事業展開をしており会員参加者それぞ
れに刺激を受け満足のいく研修会でした。

紫波町民生児童委員協議会
県外視察研修

第49回 岩手紫波地区身体障害者スポーツ交流会

紫波町手をつなぐ親の会
就労継続支援（Ｂ型）事業所 視察研修
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　令和５年7月21日（金）八幡平市総合運
動公園体育館で、岩手紫波地区管内（7
市町村）の身体障がい者総勢76名が一同
に集まり、第 49 回岩手紫波地区身体障
害者スポーツ交流会が開催されました。
開会式の後、さっそくフライングディス
クやマジックダーツ、スカイクロスと
いった、ニュースポーツを中心とした競
技５種目を行いました。出場した競技者
の中には、車いすの方や視覚障がいの方
など、障がい区分にとらわれることなく
多くの方が参加しアットホームな雰囲気
で交流会が開催されました。結果は右記
の通りです。
　次期開催地は葛巻町です。

優　勝：雫石町
準優勝：矢巾町
第 3位：葛巻町
第 4位：滝沢市
第 5位：紫波町
第 6位：岩手町
第 7位：八幡平市

株式会社スタディア  ルルン

◀こみっと
　の前で集
　合写真

株式会社ボン・マルシェ  （産直）

輪投げ スカットボール

研修会の様子▶
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【 期 日 】令和５年 10月６日（金）13：30 ～ 17：00
　　　　　　　　  10 月７日（土）10：00 ～ 15：00
【 場 所 】紫波町情報交流館・オガール東広場

作品と写真等の展示、福祉事業所又は団体による販売、音楽発表

ふくしまつり紫波町ふれあいフェスタ
2023開催

▲ ふれあいフェスタ賞
　 「切り絵」荒谷 春香 様

▲ ふれあい賞
 　「好きなキャラクター」
　 伊藤 政貴 様

▲ ふれあい賞「くだもの大好き」
　 佐々木 威彰 様

▲ 特別賞「お月見」
　 紫波町精神障害者当事者会13 名様

▲ ふれあい賞
　 「ひだまりの大好きなお友達」
　 齋藤 央菜 様

昨年度受賞作品

　岩手県では、9月を「こころに寄り添い　いのちを守る
　いわて」月間とし、誰も自殺に追い込まれることのな
い地域づくりを実現するため、各市町村や関係機関・団
体と共に、啓発や各種相談支援などに取り組んでいます。
「気づき」
　眠れない、食欲がない、口数が少なくなった等、大切
な人の様子が “いつもと違う” と感じませんか？もしか
したら、悩みをかかえているかもしれません。
「声をかける」
　大切な人が悩んでいることに気づいたら、勇気を出し
て声をかけてみましょう。「元気ないように見えるけど、
大丈夫？」「なんだか辛そうだけど、よかったら話して。」
など声をかけてみてはどうでしょうか。
「傾聴」
　本人の気持ちを尊重して、耳を傾けましょう。心配し
ていることを伝え、悩みを真剣な態度で受け止めましょ

う。本人を責めたり、安易に励ましたり、相手の考えを
否定することは避けましょう。
「つなぎ」
　早めに専門家に相談するように促しましょう。相談窓口
に確実につながることができるよ
うに、相談者の了解を得て、相談
先に直接連絡を取ると良いです。
「見守る」
　相談先につながった後も、必要
な時には相談にのることを伝えま
す。相談先につながらなくても、
温かく寄り添いながらじっくりと
見守りましょう。

【こころの健康に関する相談窓口】
・岩手県精神保健福祉センター
019 - 6 2 2 - 6 9 5 5　月～金　9：00～ 18：00

・岩手県県央保健所　保健課
019 - 6 2 9 - 6 5 7 4　月～金　9：00～ 16：30

・紫波町役場　健康福祉課
019 - 6 7 2 - 2 1 1 1　月～金　8：30～ 17：15

９月は「こころに寄り添い
　　　いのちを守る  いわて」月間です

自殺対策キャラクター
アイばあちゃん

アイばあちゃんの「アイ」は
支え合いの「アイ」
Iwate の「アイ」です



令和５年度
食とのつながり・つながるプロジェクト

運営団体募集
紫波町社会福祉協議会では、これまでNPO法人フードバン

ク岩手等と連携し「こども食堂（たんぽぽ食堂）」を運営してお
り、ひとり親世帯等を対象に食事や食料品の提供を行っていま
すが、支援活動を実践する団体に対し助成を行いますので、応
募をお待ちしております。

■助成団体 ４団体（地域において生活課題等を解決する
ための支援活動をしている団体。民間非営利団体であるこ
とを要件とします。法人格の有無は問いません。）
■助成額 １団体当たり10万円（上限）
■助成対象事業
　民間の相談支援、食支援、学習支援、居場所支援など、地
域に密着して行われる多様な生活支援活動
（１）新型コロナウィルスの感染拡大の影響を受け、子ども

や家族、高齢者等を緊急的に支援する活動や社会的
に孤立することが懸念される方々の相談支援活動等

（２）支援活動の効果や緊急性が高く、活動に伴う経費の
必要性が認められる事業

（３）営利を目的としない事業
（４）令和５年５月１日から令和６年１月末日までに実施する

事業
■問合せ：電話・FAX・E-mail はページ左下の連絡先まで

※紫波町社会福祉協議会は持続可能な開発目標（SDGs）を取組み・支援しています。
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まごころ● まごころ 令和5年６月～令和5年７月まで

●寄付
㈱伊藤園 様   ………………………………………４９,６９５円

匿　　 名   ………………………………………５０,０００円

みちのくコカ・コーラボトリング㈱ 様   ……………お茶９６本

４

お 知らせ

電  話：019-672-3258
F A X：019-672-5039
E-mail：shiwa-shakyo@ce.wakwak.com

◆電話番号が記載されている欄についてはそちらにお問い合わせください。
それ以外のお問い合わせは

紫波町社会福祉協議会

結婚５０年。長年、歩んできた夫婦を御祝いします。
お気軽に申込ください。

参加者募集！

日　時 令和５年１１月23日㈭
午後４時30分～午後８時（予定）

場　所 ラ・フランス温泉館「ホテル湯楽々」

参加対象 紫波町内に居住し、結婚50年以上（昭和
48年以前に結婚の方）で、夫婦そろって元
気に出席できる方。（以前に参加された方
は除きます）

会　費
（夫婦１組）

宿泊する場合  １５,０００円
日帰する場合  １０,０００円

申込方法 単位老人クラブ会長か社会福祉協議会に
申込ください。

申込期限 令和５年１1月１０日㈮ 
午後5時

第21回 紫波町金婚を祝う会第21回 紫波町金婚を祝う会

基準日 令和５年４月１日現在

個人情報の取扱い 本会「個人情報保護に関する規程」に基づき、
適正に取り扱うこととしており、他の目的で使用

することはありません。

そ の 他 要件等でご不明な点については、
事務局にご連絡願います。

お知らせ方法 該当される方は、介護対象者氏名及び介護者氏名、

住所、連絡先を令和５年９月８日㈮までに当会ま

でご連絡願います。

・寝たきりＢ（日中もベットでの生活が主体である

が、座位を保つことができる）以上

・認知症で常時目が離されない状況

基　準

　当会では、毎年在宅介護者の方々に対し、褒賞を授与する

こととしております。下記のとおり基準を満たしている方が

あれば、遠慮せず、ぜひご連絡をお願いします。

紫波町社会福祉協議会褒賞について

・在宅要援護者（寝たきり高齢者、重度障害者等）

の介護に５年以上携わった個人。

・介護の対象者が概ね３ヶ月以上にわたり入院若し

くは施設に入所した場合は、その期間を除いて

介護期間を計算してください。

・基準日前に褒賞要件に該当しているが、基準日に

介護の対象者が在宅にいない場合は、該当しま

せん。

要　件

紫波町社会福祉協議会職員の募集
　紫波町社会福祉協議会では、令和５年度採用職員と令和
６年度採用職員を募集します。詳細は、紫波町社会福祉協
議会ホームページをご覧ください。

■令和５年度採用
◇生活支援コーディネーター・臨時１名
◇訪問介護員・パート１名
◇保育士・臨時１名
■令和６年度採用
◇総合職・正職員４名

応募受付期間：令和５年９月６日（水）17時必着
問合せ：紫波町社会福祉協議会 職員採用係
　　　　電話・FAX・E-mailはページ左下の連絡先まで




